
SO ERREICHEN SIE UNS

Von  montags bis freitags: 09.30 - 16.30 Uhr
sind wir unter folgender Telefonnummer 
für Sie zu erreichen:
 
02183 / 800 – 69

Unser Anrufbeantworter ist immer eingeschaltet 
und wird regelmäßig abgehört.

Schirmherr: 
Der Bürgermeister der Gemeinde Rommerskirchen

? !

SIE KÖNNEN UNS UNTERSTÜTZEN

   indem Sie auch eine 
Helferin oder ein Helfer werden

  oder mit einer Spende

Spenden bitte an:

Seniorennetzwerk Rommerskirchen e.V.  
Verwendungszweck:
„Helfende Hände Rommerskirchen“ 

Bank: Sparkasse Neuss
Kto. Nr.: 93 460 830 
BLZ: 305 500 00
IBAN: DE04 3055 0000 0093 4608 30
BIC: WELADEDNXXX Hilfe von Bürgern für Bürger

„  Helfende Hände Rommerskirchen“ –
ehrenamtliche Hilfe für Jung und Alt.

„Helfende Hände Rommerskirchen“ ist eine 
Gruppe im Netzwerk 55+ Rommerskirchen. 
Sie arbeitet zusammen mit der Gemeinde 
Rommerskirchen und wird von der Diakonie 
Rhein-Kreis Neuss beratend unterstützt. 
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SIE BRAUCHEN HILFE –
bei kleinen Problemen im Alltag?

Geraten auch Sie manchmal in „Notsituationen“ 
und benötigen Unterstützung?

Wissen Sie dann nicht, woher Sie Hilfe bekommen?

Jetzt gibt es in unserer Gemeinde die Gruppe 
„Helfende Hände Rommerskirchen“.
Sie bietet nach Absprache kostenlose Hilfe 
und Unterstützung.

Sprechen Sie uns an!

NACHBARSCHAFTSHILFE –
wir helfen wo wir können!

Die ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer der 
„Helfende Hände Rommerskirchen“ übernehmen 
nur Tätigkeiten, die so geringfügig sind, dass man 
dafür im Regelfall keinen Handwerker oder anderen 
Dienstleister bestellt oder bekommt.

Wir übernehmen keine Aufgaben wie:
  Körperliche Pfl ege
  Putztätigkeiten
  Regelmäßige Fahrtendienste
  Arbeiten an Gas-, Wasser- und Elektroanlagen
  Umzüge

WIR HELFEN –

schnell, unkompliziert und kostenlos 
bei kleinen Aufgaben wie:

  Kleine Hilfen im Haushalt

  Behebung von kleinen Computer-Problemen

  Begleitung zum Friedhof, Supermarkt etc.

  Kleine Reparaturen in Haus und Garten

  Wechseln von Leuchtmitteln

  Annähen eines Knopfes

  Hilfe beim Ausfüllen von Formularen

  Begleitung bei Behördengängen

  Übersetzungshilfen bei Ämtern und Ärzten

  Einstellen von Fernsehern und Handys

  Unterstützung für junge Familien

Helfende Hände 
Rommerskirchen


