
Gruppe Ansprechpersonen
Boule Kunibert Karallus: 0151-20114907

English conversation
for Beginners Indira Gerhards 02183 / 417 126

English conversation Indira Gerhards 02183 / 417 126

Jin Shin Jyutsu
(Aktivier. d. Selbstheilung) Renate Polland 02183 / 5957

Kegelgruppe „Pudelwohl“ Kunibert Karallus: 0151-20114907

Kegelgruppe
„Die flotten Käfer“ Alfred Friedrich 02183 / 213057

Kulturelles Ingrid Grubert 02238 / 4559301
Hubert Rosellen 02183 / 9833

   Männer am Herd
„Die Schürzenträger“ Hubert Rosellen 02183 / 9833

Radfahren – flott Kunibert Karallus 0151-20114907
Radfahren – gemütlich Jürgen Steinkamp 02183 / 1345

Rollstuhlfahrer Forum
         Anneliese Hackenbroich
            01522-2548276

Seniorenband „Herbstfeuer“ Walter Sauer 02181 / 82395

Theaterfahrten Kerstin  Plück 02183 /7151
Wandern – flott Kunibert Karallus 0151-20114907

Wandern - gemütlich Inge Baumann   02183  /  6312                           
Berti Nippen-Vogler 02183-417 328

Netzwerksprecher/in
Ingrid Grubert 02238 / 4559301
Hubert Rosellen 02183 / 9833

Netzwerkbüro


